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СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА «НАЧАЛЬНАЯ ВОЕННАЯ 

ПОДГОТОВКА» 

10 класс 

Модуль № 1 «Тактическая подготовка» 

Модуль № 2 «Огневая подготовка» 

Модуль № 3 «Основы технической подготовки и связи» 

Модуль № 4 «Радиационная, химическая и биологическая защита» 

Модуль № 5 «Первая помощь» 

Модуль № 6 «Общевоинские уставы» 

Модуль № 7 «Строевая подготовка» 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ УЧЕБНОГО КУРСА 

Занятия в рамках курса направлены на выполнение требований, 

устанавливаемых ФГОС к результатам освоения основной образовательной 

программы (личностным, метапредметным и предметным), которые должны 

демонстрировать выпускники по завершении обучения.  

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  

Личностные результаты достигаются в единстве учебной 

и воспитательной деятельности в соответствии с традиционными 

российскими социокультурными и духовно-нравственными ценностями, 

принятыми в российском обществе правилами и нормами поведения.  

Личностные результаты, формируемые в ходе изучения курса «Начальная 

военная подготовка», должны способствовать процессам самопознания, 

самовоспитания и саморазвития, развития внутренней позиции личности, 

патриотизма, гражданственности и  проявляться прежде всего в  уважении 

к  памяти защитников Отечества и  подвигам Героев Отечества, закону 

и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, гордости за 

российские достижения, бережном отношении к  культурному наследию 

и  традициям многонационального народа Российской Федерации, готовности 

к осознанному исполнению воинского долга и  вооружённой защите 

Отечества.  



Гражданское воспитание: сформированность осознанного отношения 

к  необходимости защиты Отечества, соблюдению законодательства 

Российской Федерации в  области обороны государства, воинской 

обязанности и  военной службы; осознание своих конституционных прав, 

обязанностей и  ответственности по защите Отечества; готовность 

к  взаимодействию с  обществом и  государством в  интересах обеспечения 

военной безопасности государства; готовность к участию в деятельности 

государственных, социальных организаций и  институтов гражданского 

общества в  области обеспечения безопасности государства.  

Патриотическое воспитание: сформированность российской 

гражданской идентичности, уважения к своему народу, памяти защитников 

Родины и боевым подвигам Героев Отечества, гордости за свою Родину и 

Вооружённые Силы Российской Федерации, прошлое и настоящее российской 

армии и флота; сформированность чувства ответственности перед Родиной, 

идейная убеждённость и готовность к служению и защите Отечества, 

ответственность за его судьбу.  

Духовно-нравственное воспитание: осознание духовных ценностей 

российского народа и российского воинства; сформированность 

представления о принципах гуманизма, правилах и методах ведения войны, 

соблюдения прав участников вооружённых конфликтов, осознанное 

отношение к соблюдению норм международного гуманитарного права; 

ответственное отношение к своим родителям, старшему поколению, семье, 

культуре и традициям народов России, принятие идей волонтёрства и 

добровольчества.  

Эстетическое воспитание: эстетическое отношение к миру в сочетании 

с военной культурой; понимание и принятие эстетики военной формы, 

воинских ритуалов и боевых традиций.  

Физическое воспитание: осознание ценности жизни, сформированность 

ответственного отношения к своему здоровью и здоровью окружающих; 

знание приёмов оказания первой помощи и тактической медицины, 



готовность применять их в случае необходимости; интерес к военно-

прикладным видам спорта; осознание последствий и активное неприятие 

вредных привычек и иных форм причинения вреда физическому и 

психическому здоровью.  

Трудовое воспитание: готовность к труду, осознание значимости 

трудовой деятельности для развития личности, общества и государства, 

обеспечения национальной безопасности; интерес к различным сферам 

профессиональной деятельности, включая военно-профессиональную 

деятельность; готовность и способность к образованию и самообразованию на 

протяжении всей жизни.  

Экологическое воспитание: сформированность экологической 

культуры, понимание влияния социально-экономических процессов на 

состояние природной среды; активное неприятие действий, приносящих вред 

окружающей среде; умение прогнозировать неблагоприятные экологические 

последствия предпринимаемых действий и предотвращать их; расширение 

представлений о деятельности экологической направленности.  

Ценности научного познания: сформированность мировоззрения, 

соответствующего текущему уровню развития военной науки, современных 

представлений о воинской деятельности; способность применять научные 

знания в процессе выполнения обязанностей военной службы, в том числе 

способность обоснованно и безопасно действовать в условиях ведения боевых 

действий.  

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  

Овладение универсальными познавательными действиями Базовые 

логические действия: самостоятельно определять актуальные проблемные 

вопросы обеспечения военной безопасности государства, обосновывать их 

приоритет и всесторонне анализировать; устанавливать существенный 

признак или основания для обобщения, сравнения и классификации событий 

и явлений в военной сфере, выявлять их закономерности и противоречия; 

моделировать объекты (события, явления), связанные с военной службой, 



анализировать их различные состояния для решения практических задач, 

переносить приобретённые знания в  повседневную жизнь; планировать 

и  осуществлять учебные действия в  условиях дефицита информации, 

необходимой для решения стоящей задачи. 

Совместная деятельность: понимать и использовать преимущества 

командной и индивидуальной работы; выбирать тематику и методы 

совместных действий с учётом общих интересов, и возможностей каждого 

члена коллектива; оценивать качество своего вклада и каждого участника 

команды в общий результат по разработанным критериям; осуществлять 

позитивное стратегическое поведение в различных ситуациях, проявлять 

творчество и воображение, быть инициативным.  

Самоорганизация: самостоятельно осуществлять познавательную 

деятельность, выявлять проблемы, ставить и формулировать собственные 

задачи в образовательной деятельности и жизненных ситуациях; оценивать 

приобретённый опыт; способствовать формированию и проявлению широкой 

эрудиции в разных областях знаний, постоянно повышать свой 

образовательный и культурный уровень.  

Самоконтроль: давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы 

в деятельность, оценивать соответствие результатов целям; владеть навыками 

познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий 

и мыслительных процессов, их результатов и оснований; использовать 

приёмы рефлексии для оценки ситуации, выбора верного решения; уметь 

оценивать риски и своевременно принимать решения по их снижению. 

Эмоциональный интеллект, предполагающий сформированность: 

самосознания, включающего способность понимать своё эмоциональное 

состояние, видеть направления развития собственной эмоциональной сферы, 

быть уверенным в себе. 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ освоения Программы представлены с 

учётом специфики содержания вопросов, затрагиваемых в ходе проведения 

учебных сборов. В период проведения учебных сборов, обучающиеся 



получают ряд новых знаний, навыков и умений, дополняющих содержание 

школьной программы, которые должны мотивировать их к получению 

военно-учётной специальности, способствовать быстрой адаптации к службе 

в Вооружённых Силах и помогать в выборе будущей профессиональной 

деятельности. Обучающиеся должны знать: героическую историю 

Российского государства, Государственные символы Российской Федерации; 

историю создания Вооружённых Сил Российской Федерации, их основные 

традиции; структуру и  задачи, решаемые Вооружёнными Силами Российской 

Федерации; назначение и  устройство основных видов стрелкового оружия, 

состоящего на вооружении Сухопутных войск; порядок и правила стрельбы из 

стрелкового оружия; основы оказания первой помощи на поле боя; боевые 

и  технические характеристики основных образцов военной техники; основы 

тактической, инженерной, разведывательной, технической подготовки 

и  связи; приёмы и правила выполнения действий солдата в  бою; основные 

положения общевоинских уставов, права и обязанности военнослужащих; 

нормы и  правила повседневной жизни и  быта военнослужащих.  

Обучающиеся должны иметь представление: о возможностях 

человеческого организма; о боевых и технических характеристиках боевой 

техники; об основах общевойскового боя; об организации и тактике действий 

подразделений мотострелковых войск; о порядке инженерного оборудования 

позиции отделения; об особенностях применения БПЛА на поле боя.  

 ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

с указанием количества академических часов, отводимых на освоение каждой 

темы учебного курса и возможность использования по этой теме электронных 

(цифровых) образовательных ресурсов1 

 

10 класс 

(34 недели = 34 часа) 

 

 
 

№ 

п/п 

Тема учебного занятия Кол-во 

часов 

Дата 

1. Тактическая подготовка 5  

2. Огневая подготовка 5  



 3. Основы технической подготовки 

и связи 

5  

4.  Радиационная, химическая 

и биологическая защита 

5  

5.  Первая помощь 4  

6.  Общевоинские уставы 4  

7.  Строевая подготовка 6  

 Всего 34  


