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Содержание обучения 

11 класс 
Модуль «Функциональная грамотность» 
 
Читательская грамотность  
По страницам биографий (Великие люди нашей страны); 
Мир моего поселка (Жизнь замечательных людей). 
 
Естественно-научная грамотность  
Растения и животные в нашей жизни 
Загадочные явления 
 
Креативное мышление  
Модели и ситуации. Общее представление о креативности (на примерах 
простейших заданий и бытовых ситуаций); 
Выдвижение разнообразных идей. Для чего нужно выдвигать разные идеи и 
варианты. Разные, похожие, одинаковые 
 
Математическая грамотность  
Путешествия и отдых 
Транспорт 
 
Глобальные компетенции 
Мы умеем дружить. Какие проблемы называют глобальными? Что значит 
быть глобально компетентным? 
Можем ли мы решать глобальные проблемы? Начинаем действовать.  
Финансовая грамотность  
Собираемся за покупками: что важно знать 
Делаем покупки: как правильно выбирать товары 
 
Модуль «Урок  цифры» 
 
Искусственный интеллект в отраслях 
Мессенджеры 
Облачные технологии и искусственный интеллект 
Кибербезопасность будущего 
Технологии тестирования 
Квантовое программирование 
Технологии в интернет-торговле 
 
Модуль «Проектная деятельность» 
 
- Выбор темы исследования. Классификация тем. Общие направления 
исследований. Правила выбора темы исследования. Цели и задачи 



исследования. Отличие цели от задач.  Постановка цели исследования по 
выбранной теме. Определение задач    для достижения поставленной цели. 
Сбор материала для исследования. Что такое исследовательский поиск. 
Способы фиксации получаемых сведений (обычное письмо, 
пиктографическое письмо, схемы, рисунки, значки, символы и др.). Понятия: 
способ фиксации знаний, исследовательский поиск, методы исследования. 

 
- Анализ и синтез. Суждения, умозаключения, выводы. Мыслительные  
операции, необходимые для учебно-исследовательской деятельности: анализ, 
синтез, сравнение, обобщение, суждения, умозаключения, 
выводы.Практическое занятие,  направленное на развитие умений 
анализировать свои действия и делать выводы. 
- Обобщение полученных данных. Что такое обобщение. Приемы 
обобщения. Определения понятиям. Выбор главного. Последовательность 
изложения. Практические задания: “Учимся анализировать”, “Учимся 
выделять главное”, “Расположи материал в определенной 
последовательности”. Понятия: Анализ, синтез, обобщение, главное, 
второстепенное. 
- Презентация проектов на фестивале проектов и идей. 

 
 

 
Модуль «ВсОШ по общеобразовательным предметам» 
 
- Решение олимпиадных задач: основные методы, способы и приемы»; 
- Участие в ВсОШ на различных этапах 
 

Планируемые результаты освоения программы курса внеурочной 
деятельности «Учимся для жизни» на уровне среднего общего 

образования. 

Личностные результаты: 

• российская гражданская идентичность, патриотизм, уважение к своему 
народу, чувство ответственности перед Родиной, чувство гордости за 
свой край, свою Родину, прошлое и настоящее многонационального 
народа России, уважение государственных символов (герб, флаг, гимн); 

• гражданская позиция как активного и ответственного члена 
российского общества, осознающего свои конституционные права и 
обязанности, уважающего закон и правопорядок, обладающего 
чувством собственного достоинства, осознанно принимающего 
традиционные национальные и общечеловеческие гуманистические и 
демократические ценности; 

• готовность к служению Отечеству, его защите; 



• сформированность мировоззрения, соответствующего современному 
уровню развития науки и общественной практики, основанного на 
диалоге культур, а также различных форм общественного сознания, 
осознание своего места в поликультурном мире; 

• сформированность основ саморазвития и самовоспитания в 
соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами 
гражданского общества; готовность и способность к самостоятельной, 
творческой и ответственной деятельности; 

• толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность 
и способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем 
взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их 
достижения, способность противостоять идеологии экстремизма, 
национализма, ксенофобии, дискриминации по социальным, 
религиозным, расовым, национальным признакам и другим 
негативным социальным явлениям; 

• навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, 
взрослыми в образовательной, общественно полезной, учебно-
исследовательской, проектной и других видах деятельности; 

• нравственное сознание и поведение на основе усвоения 
общечеловеческих ценностей; 

• готовность и способность к образованию, в том числе 
самообразованию, на протяжении всей жизни; сознательное отношение 
к непрерывному образованию как условию успешной 
профессиональной и общественной деятельности; 

• эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и 
технического творчества, спорта, общественных отношений; 

• принятие и реализация ценностей здорового и безопасного образа 
жизни, потребности в физическом самосовершенствовании, занятиях 
спортивно-оздоровительной деятельностью, неприятие вредных 
привычек: курения, употребления алкоголя, наркотиков; 

• бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и 
психологическому здоровью, как собственному, так и других людей, 
умение оказывать первую помощь; 

• осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации 
собственных жизненных планов; отношение к профессиональной 
деятельности как возможности участия в решении личных, 
общественных, государственных, общенациональных проблем; 

• сформированность экологического мышления, понимания влияния 
социально-экономических процессов на состояние природной и 



социальной среды; приобретение опыта эколого-направленной 
деятельности; 

• ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного 
принятия ценностей семейной жизни. 

 

Метапредметные результаты: 

• умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять 
планы деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и 
корректировать деятельность; использовать все возможные ресурсы 
для достижения поставленных целей и реализации планов 
деятельности; выбирать успешные стратегии в различных ситуациях; 

• умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе 
совместной деятельности, учитывать позиции других участников 
деятельности, эффективно разрешать конфликты; 

• владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и 
проектной деятельности, навыками разрешения проблем; способность 
и готовность к самостоятельному поиску методов решения 
практических задач, применению различных методов познания; 

• готовность и способность к самостоятельной информационно-
познавательной деятельности, владение навыками получения 
необходимой информации из словарей разных типов, умение 
ориентироваться в различных источниках информации, критически 
оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных 
источников; 

• умение использовать средства информационных и коммуникационных 
технологий (далее – ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных 
и организационных задач с соблюдением требований эргономики, 
техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и 
этических норм, норм информационной безопасности; 

• умение определять назначение и функции различных социальных 
институтов; 

• умение самостоятельно оценивать и принимать решения, 
определяющие стратегию поведения, с учетом гражданских и 
нравственных ценностей; 

• владение языковыми средствами – умение ясно, логично и точно 
излагать свою точку зрения, использовать адекватные языковые 
средства; 

• владение навыками познавательной рефлексии как осознания 
совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и 



оснований, границ своего знания и незнания, новых познавательных 
задач и средств их достижения. 

 

Предметные результаты  

Занятия по читательской грамотности в рамках внеурочной деятельности 
вносят вклад в достижение следующих предметных результатов по 
предметной области «Русский язык и литература». 

По учебному предмету «Русский язык»: 

понимание прослушанных или прочитанных учебно-научных, официально-
деловых, публицистических, художественных текстов различных 
функционально-смысловых типов речи: формулирование в устной и 
письменной форме темы и главной мысли текста; формулирование вопросов 
по содержанию текста и ответов на них; подробная, сжатая и выборочная 
передача в устной и письменной форме содержания текста; 

овладение умениями информационной переработки прослушанного или 
прочитанного текста; выделение главной и второстепенной информации, 
явной и скрытой информации в тексте; 

представление содержания прослушанного  или  прочитанного учебно-
научного текста в виде таблицы, схемы; комментирование текста или его 
фрагмента; 

извлечение информации из различных источников, ее осмысление и 
оперирование ею; 

анализ и оценивание  собственных  и  чужих  письменных и устных речевых 
высказываний с точки зрения решения коммуникативной задачи; 

определение лексического значения слова разными способами (установление 
значения слова по контексту). 

По учебному предмету «Литература»: 

овладение умениями смыслового анализа художественной литературы, 
умениями воспринимать, анализировать, интерпретировать и оценивать 
прочитанное; 

умение анализировать произведение в единстве формы и содержания; 
определять тематику и проблематику произведения; выявлять позицию 
героя, повествователя, рассказчика, авторскую позицию, учитывая 
художественные особенности произведения и воплощенные в нем реалии; 
выявлять особенности языка художественного произведения; 



овладение умениями самостоятельной интерпретации и оценки текстуально 
изученных художественных произведений (в том числе с использованием 
методов смыслового чтения, позволяющих воспринимать, понимать и 
интерпретировать смысл текстов разных типов, жанров, назначений в целях 
решения различных учебных задач и удовлетворения эмоциональных 
потребностей общения с книгой, адекватно воспринимать чтение 
слушателями, и методов эстетического анализа). 

Занятия по математической грамотности в рамках внеурочной деятельности 
вносят вклад в достижение следующих предметных результатов по  

учебному предмету «Математика»: 

Использовать в практических (жизненных) ситуациях следующие 
предметные математические умения и навыки: 

решать практико-ориентированные задачи, содержащие зависимости величин 
(скорость, время, расстояние, цена, количество, стоимость), связанные с 
отношением, пропорциональностью величин, процентами (налоги, задачи из 
области   управления   личными   и   семейными   финансами), решать 
основные задачи на дроби и проценты, используя арифметический и 
алгебраический способы, перебор всех возможных вариантов, способ «проб и 
ошибок»; пользовать- ся основными единицами измерения: цены, массы; 
расстоя- ния, времени, скорости; выражать одни единицы величины через  
другие;  интерпретировать  результаты  решения  задач с учетом 
ограничений, связанных со свойствами рассматриваемых объектов; 

переходить от словесной формулировки задачи к ее алгебраической модели с 
помощью составления уравнения или системы уравнений, интерпретировать 
в соответствии с контекстом задачи полученный результат; использовать 
неравенства при решении различных задач; 

решать задачи из реальной жизни, связанные с числовыми 
последовательностями, использовать свойства последовательностей. 

 

Занятия по естественно-научной грамотности в рамках внеурочной 
деятельности вносят вклад в достижение следующих предметных 
результатов по предметной области «Естественно-научные предметы»: 

умение объяснять процессы и свойства тел, в том числе в контексте ситуаций 
практико-ориентированного характера; 

умение проводить учебное исследование, в том числе пони- мать задачи 
исследования,  применять  методы  исследования, соответствующие 



поставленной цели, осуществлять в соответствии с планом собственную 
деятельность и совместную деятельность в группе; 

умение применять простые физические модели для объяснения процессов и 
явлений; 

умение характеризовать и прогнозировать свойства веществ в зависимости от  
их  состава  и  строения,  влияние  веществ и химических процессов на 
организм человека и  окружающую природную среду; 

умение использовать изученные биологические термины, понятия, теории, 
законы и закономерности для объяснения наблюдаемых биологических 
объектов, явлений  и  процессов; 

сформированность представлений об экосистемах и значении 
биоразнообразия; о глобальных экологических проблемах, стоящих перед 
человечеством, и способах их преодоления; 

Занятия по финансовой грамотности в рамках внеурочной деятельности 
вносят вклад в достижение следующих предметных результатов по 
различным предметным областям: 

освоение системы знаний, необходимых для решения финансовых вопросов, 
включая базовые финансово-экономические понятия, отражающие 
важнейшие сферы финансовых отношений; 

формирование умения устанавливать и объяснять взаимосвязи явлений, 
процессов в финансовой сфере общественной жизни, их элементов и 
основных функций; 

формирование умения решать познавательные и практические задачи, 
отражающие выполнение типичных для несовершеннолетнего социальных 
ролей и социальные взаимодействия в финансовой сфере общественной 
жизни, в том числе направленные на определение качества жизни чело- века, 
семьи и финансового благополучия; 

формирование умения использовать полученную информацию в процессе 
принятия решений о сохранении и накоплении денежных средств, при оценке 
финансовых рисков, при сравнении преимуществ и недостатков различных 
финансо- вых услуг; 

формирование умения с опорой на знания, факты общественной жизни и 
личный социальный опыт оценивать собственные поступки и поведение 
других людей с точки зрения их соответствия экономической 
рациональности (включая вопросы, связанные с личными финансами, для 
оценки рисков осуществления финансовых мошенничеств, применения не- 
добросовестных практик); 



приобретение   опыта    использования    полученных    знаний в 
практической деятельности, в повседневной жизни для принятия    
рациональных    финансовых    решений    в    сфере 

 

управления личными финансами, определения моделей целесообразного 
финансового поведения, составления личного финансового плана. 

 

Занятия по глобальным компетенциям в рамках внеурочной деятельности 
вносят вклад в достижение следующих предметных результатов по 
различным предметным областям: 

освоение научных знаний, умений и способов действий, специфических для 
соответствующей предметной области; 

формирование  предпосылок научного типа  мышления; 

освоение деятельности по получению нового знания, его интерпретации, 
преобразованию и применению в различных учебных ситуациях, в том числе 
при создании учебных и социальных проектов. 

 

Занятия по креативному мышлению в рамках внеурочной деятельности 
вносят вклад в достижение следующих предметных результатов по 
различным предметным областям: 

способность с опорой на иллюстрации и/или описания ситуаций составлять 
названия, сюжеты и сценарии, диалоги и инсценировки; 

проявлять творческое воображение, изображать предметы и явления; 

демонстрировать с помощью рисунков смысл обсуждаемых терминов, 
суждений, выражений и т.п.; 

предлагать адекватные способы решения различных социальных проблем в 
области энерго- и ресурсосбережения, в области экологии, в области заботы 
о людях с особыми потребностями, в области межличностных 
взаимоотношений; 

ставить исследовательские вопросы, предлагать гипотезы, схемы 
экспериментов, предложения по изобретательству. 

 

 

 



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

11  КЛАСС  
 

 

 

№ 
п/п  
 

Наименование разделов и тем программы  
 

Количество 
часов 

Электронные (цифровые) 
образовательные ресурсы  
 

 Вводное занятие 1  
 Модуль «Функциональная грамотность»   
 Читательская грамотность  2  
 Естественно-научная грамотность  2  
 Креативное мышление  2  
 Математическая грамотность  2  
 Финансовая грамотность  2  
 Глобальные компетенции 2  
 Модуль Урок цифры 13  
 Модуль «Проектная деятельность» 5  

 Модуль «ВсОШ по общеобразовательным 
предметам» 2  

 Рефлексивное занятие 1  
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