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Аннотация к рабочей программе  

учебного предмета «Адаптивная физкультура» 

АООП обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) Вариант 1 

Рабочая программа учебного предмета «Адаптивная физкультура» обязательной 

предметной области «Физическая культура» разработана в соответствии с ФГОС АООП 
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и 

реализуется 5 лет с 5 по 9  классы.  

Рабочая программа разработана группой учителей: Бородина Е.В., Новикова Д.В. в 

соответствии с положением о рабочих программах и определяет организацию 

образовательной деятельности учителем в школе по определенному учебному предмету. 

Рабочая программа учебного предмета  является частью АООП УО (вариант 1), 

определяющей: 

- содержание;  

- планируемые результаты (личностные предметные); 

- тематическое планирование с учетом рабочей программы воспитания и 

возможностью использования ЭОР/ЦОР.  

Рабочая программа обсуждена и принята решением методического объединения и 

согласована заместителем директора по учебно-воспитательной работе МБОУ 
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