
Аннотация к рабочей программе  
курса внеурочной деятельности «Начальная военная подготовка» 

среднее общее образование 
 
      Рабочая программа является приложением к основной программе учебного курса 
внеурочной деятельности «Начальная военная подготовка» среднего общего образования 
МБОУ Подтесовской СОШ №46. 
      Составлена в соответствии с требованиями ФГОС ООО МБОУ Подтесовской СОШ №46, 
плана внеурочной деятельности МБОУ Подтесовской СОШ и рассчитана на 1 год обучения.  
      На изучение курса внеурочной деятельности «Начальная военная подготовка» отводится 
34 часа (1 час в неделю).  
 Программа составлена в том числе для детей с ОВЗ, интегрированных в 
общеобразовательный класс. 

При изучении курса внеурочной деятельности «Начальная военная подготовка» 
достигаются следующие результаты: 
− взаимодействуют со сверстниками в процессе совместного освоения физических 
упражнений и соревнований, соблюдать правила безопасности; 
− описывать технику выполнения физических упражнений, осваивают её самостоятельно, 
выявлять и устранять характерные ошибки в процессе освоения. 
− применять разученные упражнения для освоения двигательных навыков 
− раскрывать понятие техники выполнения физических упражнений и правила 
соревнований; 
− применять правила подбора одежды для занятий на открытом воздухе. 

Рабочая программа обсуждена и принята решением методического объединения и 
согласована заместителем директора по учебно-воспитательной работе МБОУ Подтесовская 
СОШ № 46 
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