
Неделя психологии – 2025. 

  С 21 по 25 апреля в нашей школе прошла Неделя психологии. Это была 

яркая и насыщенная событиями программа, направленная на развитие 

психологической культуры всех участников образовательного процесса и 

создание благоприятной образовательной среды. В рамках недели были 

организованы игровые занятия и тренинги, которые помогли ученикам лучше 

понимать свои эмоции, научиться эффективно справляться с жизненными 

трудностями и улучшить навыки общения.  

Особое внимание уделялось развитию:   

 умений и навыков, необходимых для преодоления жизненных ситуаций и 

управления интенсивными эмоциями на различных этапах возрастного 

развития; 

 навыков общения и формированию благоприятного социально-

психологического климата в образовательной организации; 

 психических процессов и свойств личности, способствующих гармоничному 

развитию учеников. 

Мы стремимся создать условия, в которых каждый участник 

образовательного процесса чувствует себя комфортно и уверенно, а также 

получает необходимые знания и навыки для успешного личностного роста. 



 

 

 


