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План 

спортивно – массовых мероприятий ШСК на 2023 – 2024 учебный год 

 
№ 

п/п 

Спортивные мероприятия Классы   Сроки  

1. 

2. 

 

3. 

4. 

5. 

6. 

День здоровья «День бегуна: осенний кросс»» 

Массовый кросс, посвященный Всероссийскому дню бега, в зачет школьной 

спартакиады 

Кросс нации-21 

ШСЛ - муниципальный этап по л/атлетике 

ШСЛ - муниципальный этап по легкой атлетике для детей с ОВЗ  

Школьный этап «Президентские состязания» 

1–4 

 

1– 11 

1–11 

2-5 

6-8 

1 – 4 

Сентябрь  

 

7. 

8. 

9. 

10. 

11 

Школьный этап «Президентские состязания» 

ШСЛ-муниципальный этап мини-футбол 

Дартс в зачет школьной спартакиады 

Школьный этап ВСОШ по фк и ОБЖ 

Зональные соревнования среди ШСК 

5-8 

по соглас. 

5-11 

7-11 

5-6 

Октябрь  

 

12. 

13. 

14 

15. 

16. 

17. 

18. 

19. 

День здоровья 

«А ну-ка, мамочки!» - конкурс, посвящённый Дню Матери 

Школьный этап «Президентские состязания» 

ШСЛ-муниципальный этап настольный теннис 

Мини-футбол в зачет школьной спартакиады 

Пионербол в зачет школьной спартакиады 

Муниципальный этап ВСОШ по фк и ОБЖ 

ШСЛ-муниципальный этап баскетбол 

1-11 

1-11 

9-11 

по соглас. 

5-8 

2-4 

7-11 

7-8 

Ноябрь 

 

20. Всероссийская акция «Спорт – альтернатива пагубным привычкам» 1-11 Декабрь  



21. 

22. 

Мини-футбол в зачет школьной спартакиады 

Комплекс ГТО 

9-11 

2-11 

 

23. 

24. 

25. 

26. 

ШСЛ-муниципальный этап волейбол 

ШСЛ- муниципальный этап тег-регби 

Волейбол в зачет школьной спартакиады 

Региональный этап ВСОШ по фк и ОБЖ 

1-11 

 

5-11 

по соглас. 

Январь 

 

27. 

28. 

29. 

30. 

31. 

32. 

Спортивные мероприятия, посвященные Дню Защитнику Отечества! 

ШСЛ-муниципальный этап лыжные гонки  

Всероссийская акция Лыжня России 

Муниципальный этап лыжные гонки для детей с ОВЗ 

Перетягивание каната в зачет школьной спартакиады 

Школьный и муниципальный этапы смотра-конкурса «Равняйсь! Смирно!» 

1-11 

по соглас. 

1-11 

ОВЗ 

1-11 

2-11 

Февраль  

 

33. 

 

34. 

35. 

36. 

Спортивные мероприятия, посвященные Международному женскому дню 8 

Марта. 

Лыжные гонки в зачет школьной спартакиады 

Муниципальный этап президентских состязаний  

Комплекс ГТО (муниципальный этап) 

1-11 

 

2-11 

5-11 

2-11 

Март 

37. 

38. 

День здоровья: эстафета в зачет школьной спартакиады 

Муниципальный этап военно-спортивной игры «Победа» 

2-11 

8-11 

Апрель 

39. 

40. 

41. 

42. 

Муниципальный этап Спартакиады среди допризывной молодёжи 

Спортивный праздник «Отдыхаем здорово» 

Учебные сборы 

Краевой этап Всероссийских соревнований сдачи норм ГТО 

8-11 

1-11 

10 

1-11 

Май-Июнь 
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